
Plant Based Protein: Nutrición 
Superior para tu Bienestar

Descubre nuestra nueva proteína 100% vegetal, diseñada 
para potenciar tu energía, recuperación y salud general.



Beneficios de la Proteína

🧱 1. Estructural
Las proteínas construyen el cuerpo: músculos, piel, uñas, 
cabello y órganos.

💪 2. Contráctil y motora
Permiten que los músculos se muevan, como la actina y 
la miosina.

🛡 3. Defensiva
Forman anticuerpos que nos protegen de enfermedades.

🚚 4. Transporte
Llevan sustancias como el oxígeno (gracias a la 
hemoglobina).

⚙ 5. Reguladora
Ayudan en procesos como la digestión, crecimiento y 
metabolismo.

Proteína vegetal
La proteína vegetal es aquella que proviene de fuentes no animales,
como las legumbres (lentejas, garbanzos, frijoles), cereales integrales
(quinoa, arroz, avena), semillas (chía, linaza, girasol), frutos secos
(almendras, nueces).

Son una opción saludable y sostenible, ayudan a formar y reparar
tejidos, mantener músculos fuertes y apoyar el funcionamiento del
cuerpo. Además, muchas proteínas vegetales vienen acompañadas de
fibra, vitaminas y antioxidantes, lo que las hace aún más beneficiosas
para la salud.



Característica Proteína Animal Proteína Vegetal
Aminoácidos esenciales Completa Es necesario combinar entre fuentes

Grasa saturada Alta, puede afectar el corazón Baja, beneficiosa para la salud cardiovascular

Colesterol Presente Ausente

Fibra No aporta Rica en fibra, ayuda a la digestión

Nutrientes extra Menos variedad Aporta antioxidantes, vitaminas y minerales

Impacto ambiental Alto: más recursos y contaminación Bajo: más sostenible y amigable con el planeta



Ingredientes de Origen Natural para el Máximo Valor

Proteína de Arveja

Una fuente de proteína completa y de alta calidad. 

Contiene los 9 aminoácidos esenciales que el cuerpo 
necesita.

Proteína de Arroz

Biodisponibilidad y digestibilidad.

Rica en aminoácidos (metionina, cisteína).

Ideal para dietas veganas y sin gluten.

Quinua

"Superalimento"

Fuente de todos los aminoácidos esenciales.

Aporta carbohidratos complejos para energía sostenida.

Rica en magnesio, ideal para función muscular.

Chocho

Fuente de proteína vegetal de buena calidad.

Favorece el crecimiento y reparación muscular.

Rico en hierro y zinc que apoyan a la función muscular.

Nuestra mezcla única proporciona el 50% del Valor Diario Recomendado de 
proteína por porción.



Sabor irresistible y textura perfecta 

Hemos innovado para ofrecer una proteína vegetal con 
un perfil de sabor, aroma y solubilidad excepcionales.

- Fórmula exclusiva que enmascara el sabor amargo de la 
proteína vegetales.

- Endulzada naturalmente con fruto del monje y estevia, 
sin regusto metálico.

- Fácil preparación, se puede preparar en un shaker, 
licuadora.

- Versátil, se puede combinar con frutas y vegetales.

- Disponible en sabor vainilla (450g).



Compromiso con la salud

Ingredientes de la mas alta calidad, sin 
conservantes artificiales.

Cada porción de 35 g contiene 25 g de proteína, 
que equivale al 50% del valor diario requerido.

No contiene lactosa, soya, gluten. 

No contiene azúcar añadida, endulzado con 
edulcorantes naturales como son la Stevia y el 
fruto del monje.



Beneficios Esenciales para tu Rendimiento

BCAAs de Origen Vegetal

Potencian la recuperación y el crecimiento muscular de forma natural.

Digestión
Perfecta para quienes tienen sensibilidad digestiva, 
minimizando molestias.

Hipoalergénica

Libre de alérgenos comunes como soya, lácteos y gluten, 
apta para todos.

Los BCAA son tres aminoácidos esenciales: leucina, isoleucina y 
valina. Son clave para la síntesis de proteínas musculares, la 
recuperación y el rendimiento físico.



Integración en tu Rutina Diaria

Inicio del Día

Despierta con energía y vitalidad.

Bebida Saludable

Una opción nutritiva y deliciosa en 
cualquier momento del día.

Post-Entrenamiento Recu

Optimiza la recuperación muscular 
después de cada sesión.

Desarrollo Muscular

Construye masa muscular de forma 
efectiva y sostenible.



MODO DE PREPARACIÓN 

1.Coloca 320 ml de agua o leche de tu
preferencia en un shaker o licuadora.

2.Agrega 3 cucharadas (35 g) de tu proteína en
polvo.

3.Mezcla bien hasta disolver completamente.
Tómala antes o después de tu entrenamiento,
una vez al día.


